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cizmektedir.

Bizler de Sisli iige Milli Egitim MUdUrltgu olarak,
"Ailem Sisli" projemiz kapsaminda aileyi, kulttrel
mirasimizi ve toplumsal degerlerimizi
guclendirmeye yonelik galigmalar yarattyor;, aile
bultenlerimizde bu konulara da yer vermeyi
planlhyoruz. Ramazan Ayr'nin manevi.iklimiyle
birlikte, bu bultenimizde “Milli Kaltardmuzu Ailede
Kazandirmanin Onemi” konusunu ele aliyoruz.
Ramazan, yalnizca bir ibadet ayi degil, ayni
zamanda birlik ve beraberligin, paylasmanin,
hosgdrdnun, sabrin ve dayanigsmanin en guzel
érneklerinin yasandigi 6zel bir zaman dilimidir.
Ramazan Ayl ve Bayrami, Somut Olmayan
Kaltarel Mirasimizin‘en 6nemli parcalarindandir.

Milli Kaltaran Ailede Kazandiriimasi:
Kulturel Mirasimizi Gelecege Tagsimak

Milli kaltar, bir milletin gegmisten bugune
tasidigi gelenek, gérenek, inang, degerler, sanat,
muzik, yemek kultart ve toplumsal aligkanliklar
gibiunsurlarin batintddr. Somut Olmayan
KaltarelMirasimiz, toplumu bir arada tutan ve
gelecek nesillere aktarilan en kiymetli mirastir.
Bu mirasin en guclu sekilde yasatildidi yer ise
ailedir. Aile icinde ¢gocuklarimiz, bUyUdkanne ve
buyukbabalarinin anlattigr hikdyelerle, Ramazan
aksamlari yapilan sohbetlerle, bayram
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"Milli Kultaran Ailede Kazandirilmasi ve
Ramazan Ayr”

Degerli Velilerimiz, Kiymetli Meslektaslarim, Sevgili Ogrenciler,

Aile, toplumun temel tasidir. Degerlerimizi, kaltdrel mirasimizi ve
toplumsal kimligimizi kugaktan kugaga aktaran en énemli yapi tagidir.
2025 yilinin Sayin Cumhurbaskanimizin tensipleriyle "Aile Yili" olarak ilan
edilmesi, aile kavraminin' toplum icin tasidigr dnemin altini bir kez daha

hazirliklariyla, iftar sofralarinda paylasilan
yemeklerle kultUrel mirasin bir pargasi olurlar.
Cocuklarimizin kendi kimliklerini ve topluma
aidiyet duygularini gelistirebilmeleri igin, kultarel
degerlerimizi gunluk yasamin iginde aktarmak
buyUk bir 6nem tasir. Geleneksel oyunlar,
atasézleri, masallar, halk hikéyeleri, el sanatlar,
yoresel lezzetler, bayramlagma, misafir agirlama
gibi kalturel kodlarimiz, toplum olarak bizleri biz
yapan degerlerdir. Kbltarin aktarimi sadece
sozle degil, gunltk hayatta uygulayarak ve
yasayarak gercgeklesir. Bu ylzden ailelerin,
kaltarel degerleri yasatarak gocuklarina
rehberlik etmeleri bGyUuk énem tasir.

Ramazan Ayi: Birlik, Beraberlik ve
Paylagsma Zamani

Ramazan, sadece orug tutulan bir ay degil;
ayni zamanda manevi derinligin, paylagsmanin
ve dayanigsmanin guclendigi bir zaman dilimidir.
Geleneksel Ramazan sofralari, sahur ve iftar
kaltary, teravih namazlar, mahyalar, Ramazan
davulculari, gocuklarin ilk orug heyecani,
Karago6z ve Hacivat gibi geleneksel eglenceler,
Ramazan ayinda kaltdrel birlikteligi ve paylagsma
ruhunu en guglu sekilde hissettiren unsurlardir.



Bu ay boyunca ¢ocuklarimiza, sadece fiziksel
bir aghk deneyimi degil; sabir, sukdr,
yardimlagsma ve empati duygularini 6gretme
firsati sunulmaktadir. Bir tabak yemegi
paylagmanin, yardima ihtiyaci olan birine destek
olmanin, bayukleri ziyaret etmenin ve dua
etmenin ne kadar kiymetli oldugunu,
cocuklarimiz Ramazan Ayl sayesinde égrenirler.

Aileler olarak, Ramazan Ayr'nin getirdigi bu
manevi atmosferi cocuklarimizia paylasmali, bu
6zel ayin kulturel ve ahlaki degerlerini onlarin
hayatina dahil etmeliyiz. Birlikte iftar sofralar
hazirlamak, Ramazan aksamlarinda
buyuklerimizin hatiralarini dinlemek,
¢ocuklarimizi sahurda uyandirarak bu strece
danhil etmek, onlarin toplumsal degerlerle
blyumelerine buyuk katki saglayacaktir.

Bayram: Milli Kiiltlirimuzin En Giizel
Yansimalarindan Biri

Ramazan Ayr'nin sonunda gelen bayram,
sevginin, hoggdrunun ve birlikte olmanin en
guzel simgelerindendir. Bayramlagsmak, bayram
sabahi ailecek yapilan kahvaltilar, buyukleri
ziyaret etme gelenegi, cocuklarin bayram
harcligr almasi, ikram edilen tatlilar, sekerler,
bayram namazi ve komsuluk iliskileriybayramin
vazgecilmez degerlerindendir. Bayram, kigukten
buyuge herkesin kaynastigi, gegmisten'gelen
geleneklerin yasatildigi 6zel bir dénemdir.
Ozellikle gunumuzde geleneksel bayram
kaltaramuza yagsatmak, buyuk bir sorumluluktur.
Cocuklarimizi telefonladegil, yUz yuze
bayramlagmaya tesvik etmeli; bayram
sabahlarinda ailece kahvalti yapmanin énemini
vurgulamaliyiz. Bayrami sadece tatil olarak
goérmek yerine, insanlari bir araya getiren, sevgi
ve saygly! pekistiren bir zaman dilimi olarak
yasamalarint saglamalyiz.

Sonug olarak, guglu aile guglu toplum
demektir. Kultarel degerlerimiz bizleri bir arada
tutan en'buyudk guctar. Milli kaltaramuaza,
geleneklerimizi ve degerlerimizi gocuklarimiza
aktarmak, onlarin aidiyet duygularini
guclendirmek ve toplumsal birlikteligimizi
korumak bizlerin en buyuk gérevidir.

Bu Ramazan ayinda ve yaklasan bayramdg;
birlik ve beraberligimizi pekistirmek, ailemizle ve
sevdiklerimizle gtzel anilar biriktirmek dilegiyle...

Sevgi ve Saygilarimla,

Sevgi Yucel
Sigli ilge Milli Egitim Mudura
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Aileler iginkulturel Aktarim Onerileri:

* Ramazan ve bayram geleneklerini
cocuklariniza anlatin, hikGyeler paylasin.

¢ . Aile’buyuklerinin bayram anilarini dinleyerek,
gecmisle bag kurmalarini saglayin.

«»/iftar ve sahur sofralarini birlikte hazirlayarak,
aile baglarini gtglendirin.

+ Bayramda buyUkleri ziyaret edin, komsulara
ikramda bulunun, paylasmanin degerini
ogretin.

+ Geleneksel oyunlar, masallar ve halk
hik&yeleri ile gocuklariniza kaltarel mirasi
aktarin.

+ Ramazan ayinda ihtiyag sahiplerine yardim
etmenin dnemini vurgulayin.

+ Bayramlagsmayi sadece sanal ortamda
degil, yuz ytze gergeklestirerek cocuklariniza
bu gelenegdi 6gretin.




Aile Baglari ve Somut Olmayan
Kultarel Miras

Kultur ve Aile:

Kaltar, bir milletin ortak hafizasini olusturan,
toplumun degerlerini, geleneklerini, inaniglarini
ve yasam bigimini nesilden nesile aktaran en
6nemli mirastir. Ancak kaltar yalnizea somut
varliklarla, mimari eserlerle, yazili belgelerle
degil; s6zIG anlatimlar, térenler,geleneksel
sanatlar, mutfak kaltard ve toplumsal etkilesim
gibi somut olmayan miras unsurlariyla da
sekillenir.

Bu noktada Somut Olmayan Kalturel Miras,
UNESCO tarafindan insanhgin ortak bellegdi
olarak tanimlanir vertepluluklarin kimligini
olugturan, toplumlarin hafizasinda yagayan
degerleri kapsar. Dil, sézIG anlatilar, halk hik&ye-
leri, masallar, muzik, dans, el sanatlari, mutfak
kaltary, geleneksel oyunlar ve bayram térenleri
gibiunsurlar, bir toplumun gegmisle gelecegi
arasinda kurdugu en énemli bagdir. Ancak bu
degerlerin gelecek nesillere aktarilabilmesi icin
guclu bir araciya ihtiyag vardir: Bu araci ailedir.
Aile, bireylerin sadece biyolojik olarak degil, ayni
zamanda kulturel ve sosyal agidan da sekillen-
digi ilk ve en 6nemli ortamdir. Cocuklar, ilk

kelimelerini aile ortaminda égrenir, toplumsal
kurallari burada kesfeder ve kulttrel kodlari bu
ortamda i¢sellestirirler. Bu ylizden somut olma-
yan kultdrel mirasin korunmasi ve yasatilmasin-
da enckritik'gorev, aileye digmektedir.

Somut OImayan Kiiltirel Miras Nedir ve
Neden Onemlidir?

UNESCO'ya gbére Somut Olmayan Kulturel
Miras; "“toplumlarin, gruplarin ve bireylerin
kaltarel kimliklerini olusturan, kugsaktan kugsaga
aktarilan, surekli olarak yeniden uretilen ve
topluluklar tarafindan anlam yuklenen
uygulamalar, anlatimlar, bilgi ve beceriler”
olarak tanimlanir.

Bu miras; toplumlari olusturan fertlerin birlikte
hareket etmesini, ortak degerler olusturmasini
ve aidiyet duygusunu pekistirmesini saglar.
Ozellikle kuresellesmenin etkisiyle kulturel
cesitliligin giderek azaldigr ginimuzde, gelenek
ve goéreneklerin unutulmamasi ve surdurulebilir
bir kalturel yapi olusturulmasi medeniyetlerin
surduarudlebilmesi icin hayati 6nem tagimaktadir.




Somut Olmayan Kiltirel Mirasin Ogeleri:

Masallar,
destanlar, efsaneler, maniler, tekerlemeler,
halk hikayeleri

Geleneksel muzik, halk
oyunlari, meddah gelenegi, Karagéz-Hacivat

Ramazan ayi gelenekleri, bayramlasma,
duagun térenleri, Hidirellez, Nevruz

Geleneksel
dokumacilik, gdmlekgilik, ahsap oymacilig,
hat sanati

Geleneksel yemek tarifleri,
bayram sofralari, dugun yemekleri, ézel gun
yemekleri
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Aile ici gelenekler,
misafirperverlik, komsuluk iligkileri

BUtUn bu unsurlar, bir milletin ruhunu,
gegmisini ve gelecegdini sekillendiren temel
taglardir. Ancak bu degerlerin yagsamasi ve
anlamini korumasi, ancak aile iginde korunup
aktariimasityla mumkuanddar.
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Aile, Kiiltiirel Mirasin En Gugli Tagiyicisidir

Aile, bireyin dunyaya gézlerini agtig,
toplumsal kimligini edindigi ve degerlerini
6grendigi ilk kurumdur. Bir gocugun kalttrel
mirasi tanimasi ve igsellestirmesi, 6ncelikle aile
ortaminda gergeklesir.

Cocuklar, aileleriyle birlikte oturduklari
sofralarda yemek kultaranu égrenir,
buyuklerinden dinledikleri hikGyelerle gegcmisle
bag kurar, bayram sabahlarinda geleneksel
térenleri deneyimleyerek kulttrel kimligini
sekillendirir.

Ozellikle Ramazan Ayi, bayramlar ve diger
gelenekselgtinler, bu kultdrel mirasin yasatildig
en énemli. dénemlerdir. Birlikte iftar agmak,
bayram sabahi aile blayUklerini ziyaret etmek,
Ramazan gecelerinde anlatilan masallar ve
dualar,cocuklarin kultarel hafizasinda derin izler
birakir:
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Aile Ortaminda Kiiltuirel Mirasin
Aktariimasinin Faydalari:

Cocuklarin topluma ve ailesine bagh bireyler
olarak yetismesini saglar.

Saygl,
sevgi, paylagsma, dayanisma gibi ahlaki
degerler kulturel térenlerle gocuklara
ogretilir.

Atasédzleri,
tekerlemeler, masallar ve ninniler dil
becerilerini gelistirir.

Gecmisten gelen
degerler ve hikdyeler, cocuklarin tarihine
sahip ¢ikmasini saglar.

Ortak
gelenekler, insanlari bir araya getirir ve
toplumsal barigi destekler.



Ramazan ve Bayram: Kiiltiirel Mirasin En
Guclu Aktarildigi Dénemler

Ramazan ayi ve bayramlar, Somut Olmayan
Kualtarel Mirasimizin en gugla yasandigi ve
aktarildigi dénemlerdir.

- iftar sofralarinda geleneksel yemeklerin
hazirlanmasi

+ Gocuklara Ramazan degerlerinin 6gretilmesi
(sabir, stkur, paylagma)

» Buyuklerden hikayeler, dualar ve hatiralarin
dinlenmesi

+  Mahallede Ramazan davulcusunun
karsilanmasi

« Cocuklara Ramazan hediyeleri ve bayramlik
ahskanliklarinin kazandiriimasi
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« Bayram sabahi buyukleri ziyaret etme
gelenegi

« Geleneksel bayram yemekleri ve tatllari
(baklava, seker, lokum)

» Kucuklerin el 6perek buyuklerden harghk
almasi

. /Bayram namazina gitme ve toplumsal
dayanisma iginde olma

« _Komsularla bayramlagma ve misafir
agirlama

BUtUun bu degerler, toplumu bir arada tutan ve
kusaktan kusaga aktarilan en énemli kulttrel
unsurlardir/Aileler olarak bizlere digen gérev, bu
degerleriiyasatmak ve gocuklarimiza
aktarmaktir:

Sonug¢ olarak, Somut Olmayan
Kulturel Miras, gegmisin gelecege
taginmasini saglayan en gu¢li
bagdir ve bu bagi yagsatmanin yolu,
aile iginde kulturel degerlerimizi
korumaktan ve ¢cocuklarimiza
aktarmaktan gecer.

Unutmayalim:
Kualtar, yasatildikga ve
paylasildik¢a var olur.




Hadi bir gélge oyunu yapalim! Karagdz ve Hacivat'i kesip evde bulunan kdrdan, pipet veya ince
cubuklara yapistirarak kendi kuklalarinizi yapabilirsiniz. Daha sonra yukaridaki sahnenin arkasina bir

1stk yansitarak gélgeleri canlandirabilir, eglenceli hikéyeler olusturabilirsiniz.
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Bu Bulten Sisli ilge Milli Egitim MadurlGgu Yayinidir. Her hakki saklidir.
2025 yilinin "Aile Yili" ilan edilmesi minasebetiyle Sisli ligesindeki 6grencilerimizin velilerine
ve ailelere dagitilmak Gzere hazirlanmugtir.
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